عوائق إيصال التغذية المعوية في قسم العناية المركزة للأطفال
العائق هو شئ ما يمنع القدرة على إيصال كمية كافية من التغذية الداخلية. ادناه قائمة من ٢٤ عنصر تم تعريفها كعوائق في تغذية المرضى ذوي الحالات الحرجة. اقرأ كل واحد بعناية ، ضع في حسبانك إذا كنت تعتقد انه عائق في قسم العناية المركزة للأطفال لديكم وقم بالتأشير على الدرجة التى تمنع توفير التغذية المعوية في قسم العناية المركزة للأطفال على المقياس من صفر - ٦ ، صفر يعني لاشئ على الإطلاق (تعتقد انه ليس عائقاً ) ، والرقم ٦ يعني عالي جدا ( تعتقد ان توفير التغذية المعوية متأثر جدا بهذا العامل ). لكل عائق محتمل قم باختيار الرقم المناسب الذي يعكس متوسط الوضع الحالي في قسم العناية المركزة لديكم.
	عالي جدا
	مناسبة
	كثيرا
	كمية متوسطة
	قليل
	قليل جدا
	على الاطلاق
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3
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0
	إيصال التغذية المعوية للمرضى
1- تأخر الأطباء في إعطاء امر التغذية المعوية.

	6
	5
	4
	3
	2
	1
	0
	2- انتظار الأطباء لإعطاء الأمر والتأكد من الأشعة للتأكد من مقاس الأنبوب.

	6
	5
	4
	3
	2
	1
	0
	3- الإزاحة المتكررة للأنبوب تتطلب اعادة ادخاله.

	6
	5
	4
	3
	2
	1
	0
	4- التأخير في بدء العوامل الحركية في المرضى الذين لا يتحملون التغذية المعوية (مثلا: ارتفاع حجم المخلفات بالمعدة).

	6
	5
	4
	3
	2
	1
	0
	5- التأخير والصعوبات في الوصول للأمعاء الدقيقة في المرضى الذين لا يتحملون التغذية المعوية (مثلا: ارتفاع حجم المخلفات بالمعدة).

	6
	5
	4
	3
	2
	1
	0
	6- في المرضى الذين تم انعاشهم وحالاتهم مستقرة ، لا تزال الجوانب الأخرى لرعاية المرضى تحظى بالأولوية على التغذية.

	6
	5
	4
	3
	2
	1
	0
	7- العلاج الغذائي لا يُناقش بشكل روتيني في جولات القسم.

	6
	5
	4
	3
	2
	1
	0
	8- تقييد شديد للسوائل (خاصة بعد عمليات القلب الجراحية).

	6
	5
	4
	3
	2
	1
	0
	9- بروتوكول التغذية المحافظة لقسم عناية الاطفال المركزة.
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	دعم التغذية
يرجى عدم الإجابة على الأسئلة الأربعة التالية إذا لم يكن لديك اخصائي تغذية

10- في انتظار أخصائي التغذية لتقييم المريض.

	6
	5
	4
	3
	2
	1
	0
	11- لا يتواجد أخصائي التغذية بشكل روتيني في جولات المريض خلال أيام الأسبوع.

	6
	5
	4
	3
	2
	1
	0
	12- لايوجد أو لا تكفي تغطية أخصائية التغذية خلال المساء وعطلة نهاية الأسبوع والاجازات.

	6
	5
	4
	3
	2
	1
	0
	13- عدم كفاية الوقت المخصص للتعليم والتدريب حول كيفية تغذية المرضى على النحو الأمثل.
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4
	
3
	
2
	
1
	
0
	موارد قسم العناية المركزة للأطفال
14- التأخير في تحضير أو الحصول على التغذية المعوية غير القياسية.

	6
	5
	4
	3
	2
	1
	0
	15- لا يوجد مضخات تغذية أو ليست كافية في القسم. 

	
6
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4
	
3
	
2
	
1
	
0
	الموقف والسلوك المهني للممارسين الصحيين
16-غير أطباء القسم (مثل الجراحين والأخصائيين في أمراض الجهاز الهضمي)  يطلبون عدم تغذية المرضى معويا.

	6
	5
	4
	3
	2
	1
	0
	17- فشل الممرضات في تقديم التغذية وفقا لبروتوكول التغذية.

	6
	5
	4
	3
	2
	1
	0
	18- يتم ايقاف التغذية المعوية بسبب الإسهال.


	6
	5
	4
	3
	2
	1
	0
	19- الخوف من المضاعفات الجانبية بسبب تغذية المرضى بشدة.

	6
	5
	4
	3
	2
	1
	0
	20- يتم ايقاف التغذية المعوية عند بعض الإجراءات ، مثل العلاج الطبيعي ، تغيير الوضعية ، وإعطاء بعض الأدوية.

	6
	5
	4
	3
	2
	1
	0
	21- يتم ايقاف التغذية المعوية قبل إجراءات أو زيارة أقسام العمليات.

	6
	5
	4
	3
	2
	1
	0
	22- عدم الإلمام بالمبادئ التوجيهية الحالية للتغذية في قسم العناية المركزة للأطفال. 

	6
	5
	4
	3
	2
	1
	0
	23- الاعتقاد العام في فريق قسم العناية المركزة للأطفال أن توفير التغذية الكافية لا يؤثر على نتائج المرضى.

	6
	5
	4
	3
	2
	1
	0
	24- قلة المعرفة لدى الموظفين والدعم للأمهات المرضعات.










الجزء ب: الخصائص الشخصية للممارس الصحي الذي يكمل هذا الاستبيان:  
يرجى تحديد المربع الذي يتوافق معك بشكل أفضل.

1- ما هو تخصصك السريري الأساسي؟ 
· أخصائي تغذية   
· أخصائي تمريض
· طبيب             
2- منذ متى وأنت تعمل في قسم العناية المركزة للأطفال
· 0 – 5 سنوات   
· 6 – 10 سنوات 
· 11 – 15 سنة   


هل هناك أي أشياء أخرى تعتبرها غير موجودة في هذه القائمة؟
  





